
            
 
 

27 e 28 de SETEMBRO  
 

Carga Horária: 2 dias2 dias2 dias2 dias    intensivos com 9 horas  9 horas  9 horas  9 horas (úteis)    ––––        das 10H00  10H00  10H00  10H00 às 20H00  20H00  20H00  20H00 

(intervalo 1h1h1h1h p/ almoço)  +1 dia+1 dia+1 dia+1 dia    pós-laboral com 3 horas  3 horas  3 horas  3 horas - após os 21 dias 

[ Total de 21 HORAS de formação][ Total de 21 HORAS de formação][ Total de 21 HORAS de formação][ Total de 21 HORAS de formação]    

Contribuição: 160€  [inclui Manual detalhado e Certificado] 
 

Conteúdos e Matérias  
sujeito a actualizações/alterações nos próximos dias! Fica atento(a)! 

 
Shinpiden 
- O 4º símbolo do Reiki: o seu significado e as várias formas de utilização 
- Etc. 

 
Formação terapêutica 
- Técnicas de tratamento avançadas (japonesas e modernas) 
- As já-não-ocultas técnicas japonesas de massagem do Usui Reiki Ryoho 
- Algumas outras técnicas japonesas não ensinadas em cursos anteriores 
- Cuidados e procedimentos de preparação do espaço e do terapeuta para o atendimento 
profissional 
- Procedimentos de manutenção e limpeza energética do terapeuta e da sala de terapia 
- Noções de protecção energética e defesa psiquíca 
- Técnicas avançadas de purificação de espaços e ambientes 
- Etc. 
 
Desenvolvimento Pessoal 
- Exercícios avançados de auto-purificação e crescimento interno 
- Trabalho energético com a criança interior 
- Técnicas de sintonização com o Eu Superior 
- Etc. 
 
Corpo humano 
- Sistema nervoso 
- Etc. 


